
Les liens entre la dégradation de l’environnement et la santé ne sont plus à démontrer.
Une grande partie des maladies chroniques auxquelles nous sommes confrontés (cancers,  mala-
dies cardiovasculaires, obésité, diabète, allergies, maladies mentales…) sont liées  à notre mode 
de vie et à la dégradation de notre environnement : produits chimiques présents partout, pollu-
tions, vie quotidienne stressante, alimentation industrielle avec prédominance de sucres ou 
produits hydrogénés, sédentarisation. 

Il faut refonder le système de santé et d’assurance maladie autour d’objectifs de santé.  

Nous pouvons y contribuer,  à Montlouis, en proposant de véritables mesures de prévention.

Notre objectif est la mise en œuvre d’un plan santé municipal qui agisse dans quatre directions :  
 DEPISTER, ÉDUQUER, PROTEGER, ACCOMPAGNER, 

pour participer à la prévention du cancer , de l’obésité, et des maladies chroniques. 

1— Une alimentation de qualité, et une sensibilisation sur la nutrition
et la pratique sportive. 

Plan santé Municipal 

Pour Montlouis,

changeons d’ère !

Date de parution Une liste ouVerte et Solidaire conduite par
Jean-Claude Bragoulet (Liste soutenue par les Verts Touraine). 

Élections
Municipales des

9 et 16 mars 2008 

 Restauration scolaire : 
Privilégier les produits biologiques de proximité et assurer une consommation d’au 
moins 5 fruits et légumes variés par jour. 
Assurer le suivi sanitaire des produits distribués, surtout en ce qui concerne les résidus 
de pesticides. 

 Hygiène de vie et solidarité :
développer et valoriser les circuits pédestres et les pistes cyclables, les parcours santé, 
afin de favoriser la pratique d’exercices physiques modérés chaque jour pour tous.  
Promouvoir une véritable politique de santé en fédérant les compétences de toutes  

          les structures existantes. 
Donner des moyens aux associations de solidarité pour alimenter ceux qui en ont besoin

          en produits sains et frais. 

Maintenir la mobilisation contre le projet d’incinérateur. 
Réaliser un inventaire des activités polluantes sur le territoire municipal et informer. 
Créer un point info construction avec un conseil santé-habitat et un conseil-énergie . 

2 — Lutter contre toutes les formes de pollution. 



Votez et faites voter 
Pour Montlouis, 

changeons d’ère ! 

Une liste ouVerte
et Solidaire.

Liste soutenue par les Verts Touraine 

3— Aide aux personnes dépendantes, aux personnes âgées et aux personnes handicapées 

Mettre en place une politique  active d’aide aux personnes dépendantes, le maintien à 
domicile devant rester la priorité. Le SSIAD (Service de Soins Infirmiers à Domicile) de 
La Bourdaisière est un outil, un Service Public précieux dans ce domaine qu’il faut 
conforter, développer. 
Soutenir l’ensemble des acteurs qui oeuvrent dans le domaine des services de proximité 
à la personne. En particulier dans le domaine de l’Économie Sociale et Solidaire  
Inciter les services d’habitat social à réserver et équiper les rez-de-chaussée pour les 
personnes handicapées. 
Prévoir les structures adaptées aux personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer, dans 
le cadre de notre action au sein de la CCET, notamment par le projet d’extension de 
l’EHPAD (Établissement Hébergeant des Personnes Agées Dépendantes) de La 
Bourdaisière.

4- Les autres engagements pour la santé : le système de soins, la protection sociale 

Le gouvernement a instauré pour tous des « franchises médicales ». C’est une nouvelle re-
mise en cause du principe qui fonde notre système d’assurance maladie basé sur la soli-
darité entre bien-portants et malades. Nous nous prononçons en faveur d’une Sécurité So-
ciale solidaire, contre son démantèlement, pour de nouvelles formes d’activités préventives 
et de financement. 
Dans ce domaine, il nous faudra aussi : 

Défendre, développer, moderniser les services publics existants. Refuser la dispari-
tion des hôpitaux, maternités, maisons de retraite, et autres services de proximité. 
Nous battre pour rétablir au Point Sécu un accueil quotidien de proximité. 
Créer un observatoire des questions de santé sur la commune, regroupant tous les ac-
teurs du domaine, les associations, les syndicats, les usagers.  
Avec cet observatoire, faire un bilan, puis faire des propositions dans le domaine du 
développement de l’offre de soins. 

Ce document est la première déclinaison de notre programme municipal. 
Il sera suivi d’autres parutions , qui exposeront au fil des jours, jusqu’au 9 mars, nos objectifs pour 
faire de Montlouis : 

Une ville respirable dans un environnement protégé et en faisant le choix de la santé. 
Une ville solidaire, soucieuse de logement, de transports, d’éducation et de culture. 
Une ville démocratique, attentive à ses habitants et ses quartiers. 
Une ville équitable, créatrice d’emplois stables et d’activités utiles à tous. 

Prenez date pour nos prochaines réunions publiques :
 Vendredi 22 février, 20 H 30, salle des Brossereaux. 
 Mardi 26 février, 20 H 30, salle Waldeck Rousseau,

au Saule-Michaud. 
 Mercredi 27 février, 20 H 30, à Husseau. 
 Mardi 4 mars, salle Rabelais. 

Rendez-vous sur notre site : www.lesvertsmontlouis.net


